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 Licenciada em Sociologia pelo Instituto de Ciências do Trabalho e da Empesa – IUL. 

 Atualmente Vereadora na Câmara Municipal da Amadora com os pelouros 

subdelegados de Gestão de Recursos Humanos, Habitação, Desenvolvimento e 

Intervenção Social, Desporto e Juventude, Saúde e Comissão de Proteção de Crianças e 

Jovens. 

 Quadro do Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do Trabalho, 

Solidariedade e Segurança Social desde 2017. Exerceu, entre 2012 e 2017, função de 

Dirigente no Instituto da Segurança Social, I.P. Foi quadro Técnico do Instituto da 

Segurança Social entre 2002 e 2012. 

 Coordenou e integrou grupos de trabalho interinstitucionais europeus e nacionais para 

assuntos relativos à área de Infância e Juventude, Regimes de Rendimento Mínimo, 

Trabalho em Parceria e Programa Rede Social. 

 Tem também colaborado com universidades e centros de investigação social e de 

formação profissional em atividades de docência, formação e investigação. 

 


